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DUALIZM DOTYKU

Moc dotyku ma dostowny | metaforyczny wymiar. Z jednej strony daje nam on konkretne informacje 0 naszym istnieniu,
potozeniu w przestrzeni, pozwala realizowaé¢ drobne rzeczy, jak i najwieksze dzieta. Z drugiej strony potrafi odcisnaé
naszg osobowos$¢ i emocjonalnos$¢ w materiale lub psychice drugiego cztowieka, i vice versa.

Zagniecenia, przetarcia i przebarwienia na naszych ubraniach, wgnieciony fotel, zachowuja nasze ksztatty, ale tez
nasze niepowtarzalne historie, nawyki, cechy. Dotyk moze by¢ fizycznym czutym musnieciem lub przenos$nie silnym
uderzeniem, jest pojeciem ptynnym o niejasnych granicach. Choé¢ rzadko Swiadomie o nim mys$limy, towarzyszy nam
w kazdej chwili, od narodzin az po ostatnie godziny.

CEL. PRACY

Tytut Wolno dotykaé odnosi sig do dobrze znanego nam z réznego rodzaju wystaw hasta _nie wolno dotykaé”,
ktore surowo zabrania osobistego doznawania eksponatdw. Dotyk kulturowo kojarzy nam sig z czyms$ ziym,

niedozwolonym, nieczystym, kidre wigze sig z potencjonalnym zagrozeniem.

Zepchnigeie tego zmystu do ciemne| strefy odbiera nam mozliwosé korzystania z jego mozliwosci poznawczych, kidre
wzbogacityby nasz obraz swiata.

Celem tej pracy jest zbadanie jakie dziatania haptyczne moga wptynaé na estetyczny odbidér ubioru oraz
stworzenie kolekcji, ktéra bezposrednio oraz posrednio stymulowaé bedzie zmyst dotyku.
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CZYM JEST DOTYK?

Na to pytanie odpowiedZ probowat juz znaleZ¢ Arystoteles. W traktacie ,O duszy” uznal, ze ,podstawowsg formg
zmystu jest dotyk™ , poniewaz jest on whasciwy wszystkim zwierzgtom, nawet tym, ktdre nie posiadajg zdolnosci stuchu
badi wzroku. Dotyk, wedle Stagiryty, zwiazany jest z pozadliwo$cig rzeczy przyjemnych, poniewaz poprzez niego
cztowiek moze odroznié przedmioty przyjemne od tych przynoszgcych negatywne doznania , a takze z odczuwaniem smaku,
kidry chroni go przed szkodliwym dla niego jedzeniem. Ponadto dotyk jest jedynym zmystem, w kidrym czlowiek wiedzie
prym nad innymi zwierzgtami ze wzgledu na swoje zdolnosci intelektualne 1 interpretacyjne Istoing obserwacjq jest takze
dualistyczny charakter dotyku, ktéry zawsze zaktada obecno§é dwbéch stron — dotykajacej i dotykanej.

Arystoteles, ze wzgledu na praktyczny, biologicznie motywowany charakter zmystu dotyku, uznaje wyzszosé zmystu
wzroku, ktory, jego zdaniem, przetwarzany jest przez ludzki umyst przed pozostatymi zmystami. Typologia ,duszy
zmystowej” Arystotelesa utrwalita w myéli europejskiej pozycje dotyku jako zmystu drugiej kategorii na
dtugie wieki. Od Sredniowiecza poglad ten motywowano religijnie, wigzac dotyk z postawg pozadliwg, stojacy

w opozycji do kontemplacyjnej. Jeszcze w XVII wieku dla filozoféw | humanistow podmiot tozsamy byt z ,czysta myslg®,
a cielesnosc nie byla jego istoing cechy, kidra miataby charakter poznawczy.

Powr6t zmystu dotyku do task, a co za tym idzie zainteresowanie wynikajacymi z niego mozliwosciami percepcyjnymi
| wplywem na zycie cztowieka, przypada na przetom XIX i XX wieku, kiedy to nastapit znaczacy postep nauk
technologicznych, medycznych i1 biologicznych, a takze nauk badajacych prawa rzgdzace zachowaniami cztowieka oraz
interakcje migdzyludzkie. Wraz z rozwojem wiedzy w ramach wspomnianych kierunkéw, naukowcy mogli
przeanalizowaé dotyk wielotorowo, uwzgledniajgc jego interdyscyplinarny, wyjatkowy charakter.
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CZYM JEST DOTYK?

Npierwszy zmyst

Dotyk to pierwszy zmyst, jaki wyksztatca sig w zyciu ptodowym cztowieka. Zanim pojawig sig oczy | uszy, dziecko w tonie
matki poznaje otaczajacy e $wiat poprzez swoje dionie. Okolo czternastego tygodnia cigzy cata skdra czlowieka, czyli
najwigkszy ludzki organ, staje sie wrazliwa na dotyk. Nasz uktad czuciowy sktada sig z receptoréw, ktére znajdujg
sig w cate] skbérze — najwigksza ich ilo§¢ rozmieszczona jest na opuszkach palcéw, czubku nosa, wargach

| jezyku — dzigki nim odczuwamy delikatne musnigcie, ucisk, nacisk, a takze ciepto | zimno. Oprécz tych narzaddw czucia
powierzchownego wyposazeni jeste$smy w narzgdy czucia glgbokiego, kt6re umiejscowione sa migdzy innymi

w migéniach i §ciggnach. Informujg nas one o twardoéci bgdZ elastycznoéci przedmiotdw, ruchu, cigzarze,
odlegtodci, a takze o dziatajgcej na nas grawitacji. Bez informacji dostarczanych przez receptory nie mogliby$my
wykonywac podstawowych czynnosci, takich jak stanie, siedzenie, chodzenie . Podstawowg funkcjg zmystu dotyku jest
zatem ochrona organizmu przed niebezpieczenstwem | szkodliwymi czynnikami, a takze informowanie go o $wiecie
zewnegtrznym oraz o nas samych. Jednak istota dotyku nie ogranicza sig do jego fizycznych aspektow, a jedynie od

nich zaczyna. Liczne badania psychologiczne | neurologiczne udowodnity, ze zmyst dotyku ma bezposredni zwigzek

Z naszymi umiejgtnoSciami komunikacyjnymi, a nawet ze zdrowiem psychicznym i1 fizycznym czlowieka,

a takze innych ssakdow.
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DEPRYWACJA SENSORYCZNA

Aeksperymenty

>Harry Harlow - matpKki
rezusy i sztuczne matki

>przytulenie wazniejsze od
potrzeb fizjologicznych

>dotyk zapewnia
przetrwanie

>Donaln Hebb i jego
program Artichoke

>odciecie zmystow od
bodZcow z zewnatrz

>zaburzenia S$wiadomosci,
halucynacje

>John C. Lilly - pozbawienie
poczucia grawitacji

>system REST i kabiny
floatingowe
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BRAK DOTYKU

Eksperymenty na osieroconych dzieciach prowadzone byty juz od $redniowiecza, jednak konkretne odpowiedzi i obserwacje
przynidst dopiero XX wiek, kiedy to zrozumiano, ze nie wystarczy zapewnit dziecku wikt, opierunek oraz fachowg
opieke medyczng. Badania wykazaly, Ze niemowlgta (tak samo jak mlode zwierzgta) narazone na ciggla deprywacje
sensoryczng nie przezyjq lub bgdg zmagaty sig z upoéledzeniem emocjonalnym, spotecznym, motorycznym,

a nawet intelektualnym. W latach 40. XX wieku psycholog dziecigcy Rene Spitz opisal nieorganiczny zespdt opdinienia
rozwoju, czyli tak zwang chorobg sierocg, schorzenie, ktdre rozwija sig u osieroconych, pozbawionych bliskosci dzieci.

W ostatnim stuleciu liczba zgondw najmtodszych mieszkancow domdw dziecka radykalnie spadta, migdzy innymi dlatego,
ze do podstawowych obowigzkow opiekundw i pielggniarek, takich jak karmienie, mycie czy przewijanie, doszto glaskanie,
masowanie | przytulanie, kidre pozwala niemowlakom przetrwac oraz daje im szanse na rozwinigcie kompetencji
spotecznych , choé nie oznacza, ze z tq racjonowang iloscig dotyku, zachowajg pelne zdrowie psychiczne.

DAWKA DOTYKU

Z obserwac)i Tiffany Field z Uniwersyteckiego Centrum Medycznego w Miami wynika, 1Z osoba, ktéra w dziecinstwie

nie dostata odpowiednie] dawki bliskosci, zmaga sie w dorostym zyciu z konsekwencjami tego niedostatku, co miedzy
innymi oznacza, 7e jest negatywnie nastawiona do swojej cielesnosci. Jak twierdzi Martin Grunwald, psycholog,
zatozyciel | kierownik laboratorium haptycznego na Uniwersytecie w Lipsku, w przypadku nieprawidlowo rozwinigtych
receptoréw lub upoéledzonych neuronéw odbierajgeych od nich sygnaly, mézg cztowieka nie otrzymuje
prawdziwych danych na temat ciata, przez co tworzy jego nierealistyczny, zaktamany obraz, co skutkuje
zaburzeniami psychicznymi, na przyktad anoreksjq lub bulimig, brakiem akceptacji siebie, a wrecz niechgcig
do wtasnej fizycznosci.
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/JABURZENIA DOTYKU

Zmyst dotyku pozwala nam poznac nie tylko Swiat zewngtrzny, ale takze siebie, dostarcza informacji 0 wadze

i rozmiarze naszego ciata, jego proporcjach oraz fizycznym stosunku do otaczajgce] nas rzeczywistosci. Nieodpowiednio
rozwinigty mozna poddacé jednej z wielu taktylnych terapii. Jedng z najbardzie) oczywistych jest gleboki masaz, ktdry
odpreza, redukuje stres, podnosi poziom serotoniny, a obniza poziom kortyzolu, aktywizuje receptory w skdrze, takze

te glgebokie. Taka terapia daje pozytywne efekty w przypadku walki z depres)a, zespotem lgkowym, bezsennoscig, anoreks|g
| bulimig, a takze chorobami ktdre nie majq podtoza psychicznego.

STYMUILACJA

Pomystem na leczenie zaburzen jedzenia jest wcigz opracowywana przez Martina Grunwalda koncepcja lekkiego ucisku
skbry i znajdujgcych sig w niej receptordw przez neoprenowy kombinezon szyty na miare dla konkretnych
pacjentow. Staty, lecz delikatny nacisk na cate ciato, sprawia, ze chory ,czuje” sam siebie, a mozg otrzymuje dane na
temat rozmiaréw calego organizmu, dzigki czemu w miarg noszenia obcistego ubioru pacjent zyskuje swdj realistyczny
obraz. Ruch w kombinezonie pozwala wytwarzaé wigce) bodZzcow dla mozgu, ktory na ich podstawie jest w stanie opracowac
obiekiywna mape ciata wraz jego granicami.

Ten staly ucisk ciata, ktory pomaga je wladciwie odczuwac, przydaje sie takie w sporcie.

Jak powszechnie wiadomo, zmysty wraz z wiekiem tepieja, co w bezdyskusyjny sposob dotyczy takze dotyku. Wraz z uplywem
lat nasza wrazliwoSc na bodice maleje, receptory nie sg tak precyzyjne, jak byly w mtodosci, wiec w konsekwenc)i

potrzebna jest ich swego rodzaju rehabilitacja, praca nad ich sprawnoscig. Prace badawcze naukowcdw potwierdzity rowniez,
ze taniec 1| ruch poprawiajg motoryke oraz zwigkszajg czutosé receptorow, poprzez ich stymulacje. Aby zachowac dobrg
forme zmystu, nalezy swiadomie go aktywizowac, czyli po prostu duzo dotykaé | zapewni¢ sobie ruch.
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BRAK DOTYKU U STARSZYCH

Wedtug dr Kory'ego Floyda z Uniwersytetu w Arizonie, ,gtéd dotyku™ stat sig istotnym problemem psychologicznym
wspotczesnego Swiata, ktorego skala wcigz rosnie. Ten ghod towarzyszy przede wszystkim osobom starszym, osieroconym,
chorym, odrzuconym przez otoczenie ze wzgledu na atypowy wyglad, czyli wszystkim samotnym, bez wzgledu na to,

czy otoczeni oni $q anonimowym thumem, a nie bliskimi, czy zyja w zwigzkach, ale pozbawionych czutosci. Wszyscy oni
narazeni s na depresje, stany lgkowe, brak satysfakecji z zycia.

C/ZYM JEST DOTYK?

Aostatni zmyst

Dr med. Barbara Kopczynska, kitdra towarzyszyta pacjentom hospicjum w ich ostatniej drodze, opisuje strach przed
odrzuceniem, wstyd 1| poczucie przyttaczajace] samotnosci u chorych, ktdre zostajg przetamane przez czute poglaskanie czy
trzymanie za reke. Przytulenie przez drugiego cztowieka uspokaja, daje poczucie troski 1 jego fizyczng obecnosé, a takze
pozwala odczué oddech | przejaé jego rowny, spokojny rytm, co przynosi ukojenie przy napadzie paniki .

Dotyk jest pierwszym zmystem, ktdry rozwija sig jeszcze w fazie plodowej cztowieka. Jest rGwniez zmystem, ktéry razem
ze stuchem, zostaje z nami do samego kofica. Podczas porodu, chwile po niezbednych zabiegach pielegniarskich,
noworodek trafia na brzuch swojej matki, aby ponownie nawigzac z nig wigZ | odczué bezposrednig stymulacjg. Dotyk wita
nowoprzybyte dziecko na Swiecie, a takie zegna odchodzacego cztowieka i jest w podobny sposdb wazny, jak byt na
poczatku jego drogi - zapewnia poczucie bezpieczefistwa, jest niewerbalnym Srodkiem komunikacji ze Swiatem
zewngtirznym.
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SZEPTUCHY

Azamawiaczki z Podlasia

>magiczna moc dotyku, realizm magiczny wsi pogranicza
>potrzeba blisko$ci

>ludzie wierzacy, szukajacy autentycznej bliskosci
| zainteresowania, ktérych brakuje w ich zyciu

>poczucie akceptacji

>musnigcia dtoni i ciepto, troska i uwaga

>"tu i teraz” - relacja powstata w trakcie rytuatu
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DOTYK ONLINE

AASMR
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SZTUKA HAPTYCZNA

Do wyobrazni haptyczne] mozna dotrzec na wiele sposobdw, prowadzié do niej mogg drogi, ktdre weale nie wykorzystujg
zmystu dotyku w bezposredni sposdéb. Aby g poruszyc, wystarczy obraz, diwigk lub stowo, ktdre odniosg sig do naszego
doswiadczenia, do naszych skojarzen, pamigci, marzen. Inacze] méwiac, nasz umyst mozna dotkngt stowem, diwigkiem
lub obrazem, i choé to tylko metafora, to odczujemy |3 jako silng pokusg poczucia powierzchni przedmiotu lub

wspomnienie wrazenia, jakiego kiedy$ doznaliémy. Pytanie brzmi, czy samo ngcenie zmystu dotyku, pozbawione fizycznego
kontaktu, moze byé uznane za dziatanie haptyczne? Zainteresowanie dotykiem w Srodowisku naukowym i artystycznym
pojawito niemal rownolegle. Od pierwsze] potowy XX wieku wsrod teoretykow sztuki trwa dyskusja nad definicjg pojecia oraz
praba okreslenia wymagan, jakie spetnic musi dzieto, aby moc zakwalifikowac je jako haptyczne. Czy samo wyobrazenie
doznania wystarczy, aby w pelnym wymiarze doswiadczyc estetycznie tworczosci?

DWIE OPCJE

Cze§¢ badaczy uwaza, ze w przypadku dzieta haptycznego, przezycie estetyczne bgdzie ,w peini” mozliwe wytgcznie
poprzez zmyst dotyku. Do tego grona nalezy polska kuratorka Aneta Rostkowska, zdaniem ktdre] wyobraznia haptyczna nie
jest w stanie zastapié bezposredniego kontaktu odbiorcy z pracg artysty. W praktyce oznacza to, ze w tym przypadku
poznanie odbywa sig przez skérg, przede wszystkim dtoni, ktére przesuwajac sig po obiekcie, $ciskajac go lub glaszezae,
badajg jego wtasciwosci fizyczne, temperaturg 1 fakturg. Dzigki zdobyte) w ten sposdb wiedzy o przedmiocie, jest w stanie
doznaé go pelnig zmystu. Ze zdaniem Anety Rostkowskie] polemizuje w swoim tekscie: ,.(Nie) dotykaj! Haptyczne aspekty
sztuki polskie] po 1945 roku™ — uwagi kuratorki wystawy™— Marta Smolinska, takze polska kuratorka, ktora trafnie zauwaza, 7e
.grzeszyt mozna takie my$la”. Aby poruszy¢ zmyst dotyku, mozna go rownie dobrze tylko  kusi¢”, a odbiorca moze tej
.pokusie” ulec. Dodwiadczenia dotykowe majg bardzo subiektywny, intymny wrgcz charakter, zalezg od
osobowos$ci, cigzko jest narzuci¢ odbiorcy model takiego obcowania, dlatego poziom jego zaangazowania w bezposredni
kontakt moze byé bardzo rézny. Ponadto, kazdy przedmiot, kazde dzielo dziata na odbiorce, a takze swojego twdrce inacze).
Dotyk zawsze zaktada obecno&é dwéch stron i ich wzajemny kontakt, aczkolwiek moze to zardwno byé kontakt
fizyczny, jak i emocjonalny — pozostajacy w sferze metaforycznej, wyobrazonej. Marta Smolinska uwaza, ze ze wzgledu
specyficzng postawe kazdego z odbiorcdw oraz swoistg relacjg, jakg nawigzuje on z dzietem, nie ma jednej haptycznosci ani
jednego rodzaju dziet haptyczny
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vimponderabilia, 1977 rok

SZTUKA HAPTYCZNA

Awolno dotykac

>hezposredni charakter kontaktu z widzem fundamentalny
dla zaistnienia tworczosci

>ciato Mariny byto przedmiotem, z ktérym mozna byto
zrobié wszystko

>Zzmuszanie do wyjscia ze strefy komfortu

>naruszenie obowigzujacych norm

>poszukiwanie granic

vperformance Rhythm 0, 1974 rok
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yWitold Szwedkowski

SZTUKA HAPTYCZNA

Awolno dotykac

>kontrast miedzy poznaniem optycznym a haptycznym

>miekkie tworzywo, ktore na chwile ,zapamietywalo” dotyk

>hezposrdenie poznanie daje mozliwosé
przezycia zaskoczenia, ktdre poteguje doznania
estetyczne

>poczatkowa dysharmonia poznawcza ustepuje
satysfakcji dzieki trafnosci intelektualnej
I emocjonalnej dzieta

>poezja haptyczna - demokratyczna dziedzina
sztuki, dotykowy pamietnik

>zamiast stow - kontrasty form i faktur

>wizualna estetyka dzieta nie jest priorytetem

AMatot,
Aleksandra SKA, Obiekt w posiadaniu>
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Awolno dotykac

s O L TUKA HAPTYCZNA

>wtosy majq duza moc oddziatywania na wyobraZznie haptyczng

>kojarza sie relaksem, masazem gltowy, troska i przyjemna
w dotyku fakturg

>drugie oblicze, ktdre odrzuca — witosy nieznanego pochodzenia,
mokre, zaplatane w jedzenie wywotujg natychmiastowy wstret

>wtosy zwiazane sa z ,modg, wyrazaniem siebie i préoznoscia”,
a takze pozostat z nich ,element dzikos$ci, ktérg posiadamy w sobie”

>,wiochate” krajobrazy, tworzone z farbowanych wioséw,
nawigzujace do przyrody Islandii
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SZTUKA HAPTYCZNA

Awyobraznia haptyczna
>obiekty na pograniczu malarstwa i rzezhy

>na poczatku odrzucaja, jednak niepokdj czy nawet wstret przemienia sie
w fascynacje oraz cheé starannego przestudiowania struktur i faktur

>istotna rola dotyku w procesie tworzenia - doSwiadczenie pracy z danym
materiatem oraz §lady artysty na materiale bedace jego unikatowym podpisem

>pobudzenie wyobrazni haptycznej odbiorcy przez pokazanie warsztatu
pracy artysty

vMagdalena Moskwa
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NUktad odniesienia, Agnieszka Ewa Braun

s AKADEMIA 5

LtTUK P

>zderzenie kontekstow,
nawigzanie do skOJarzen

>dysharminia tak silna,
ze pobudza wyobraznie widza

EKNYC

SZTUKA HAPTYCZNA

Awyobraznia haptyczna

> dziatanie na zmyst dotyku poprzez zmyst wzroku
> wspotpraca zmystow
> odwotanie do naszych doSwiadczen, rytuatow

>"ekran” poteguje dziatanie wySwietlanego obrazu

NHigiena, Natalia Janus




SZTUKA HAPTYCZNA

AwyobraZnia haptyczna

>nawigzania do skojarzen i pamieci mechanicznej widza

>dzieki dotykowi bohaterowie mogli poczué swojg obecno$é,
na nowo zauwazyé sie nawzajem

>przetomowy moment w filmie zwigzany z dotykiem
>widz empatyzuje z nimi, dzieki wyobrazni haptycznej przyrownuje

ich doSwiadczenie do wlasnych, a takze pamieci,
dlatego ,czuje ich” dotyk

<"Body - Ciato”, rez. Malgorzata Szumowska, 2015 rok
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NIEWIDZIALNA WYSTAWA

Doswiadczenie wyniesione z Niewidzialnef Wystawy sklonito mnie do rozwazan na temat mozliwosci udzialu dotyku

w przezyciu estetycznym. Zastanawiato mnie, czy odbidr dzieta sztuki bytby pelniejszy, gdyby opieral sie na jeszcze jednym
zmy$le. Docelowo szczegdlnie interesowato mnie, czy uzycie dziatah haptycznych — tych fizycznych, jak

i wyobrazonych, moze wplyngé na projektowanie i doznawanie ubioru.

DOTYK W ESTETYCE

Arystotelesa byt pierwsza osoba nawigzujaca w swych tekstach do tematu dotyku, stawiajac go w drugim rzedzie zmystiw.
Przez wieki dotyk traktowany byt przez filozoféw jako gorszy, poniewaz wiazany byt z interesowna, bhiologiczna motywacja
oraz bezposrednim zaangazowaniem. Pitagoras, ktory jako pierwszy wypowiedziat sie na temat przezycia estetycznego,
przyrownat je do postawy widza podziwiajacego igrzyska. Zaktadal, ze postawa ta jest bierng obserwacjg, skupieniem zmystu
wzroku badZ stuchu na podziwianym obiekcie. Jeszcze w pierwszej potowie XIX wieku Arthur Schopenhauer nawiazywat do
koncepcji Pitagorasa, tworzac teorie kontemplacji, ktéra zaktadata, ze aby doznaé przezycia estetycznego, cztowiek musi
porzuci¢ praktyczne podejscie wobec ogladanego przedmiotu i w bierny sposéb zatopi¢ w nim swoje my$li. Dopiero XX wiek
przyniost zmiany, ze wzgledu na rozwdj nauk spotecznych i psychologii, do ktérej w znacznym stopniu zaliczono estetyke,
dzieki czemu stata sie wiedzg empiryczna. Jedng z teorii z tamtych czasdw byta teoria wczuwania opracowana przede
wszystkim przez Thomasa Lippsa w 1903 roku, ktora zaktadata, ze przyjemnos¢ doswiadczania sztuki polega na tym, ze to
podmiot odnajduje w przedmiocie swoje wtasne emocje, poniewaz sam je mu przekazuje. Ta aktywna postawa odbywa sig
dzieki indywidualnym skojarzeniom. Kolejni estetycy, w tym Roman Ingarden czy Wiladystaw Tatarkiewicz, mieli podejscie
coraz bardziej otwarte i zaktadali pluralizm teorii przezycia estetycznego. Moze ono byé zarowno aktywne jak i bierne,
intelektualne oraz emocjonalne, albo przechodzié¢ z jednego etapu w drugi. Pojecie przezycia estetycznego nie jest ostre, ma
subiektywny charakter zalezny od rodzaju sztuki oraz osobowos$ci podmiotu. Mys$| na temat doswiadczania sztuki szta w parze
Z praktyka. Artysci XX wieku przesuwali dotychczas nieruchome granice, szukajagc nowych form wyrazu. Pojawito sie réwniez
pojecie dzieta haptycznego, a wraz z nim rozpoczeta sie dyskusja nad jego definicja. Sztuka nowoczesna angazuje dotyk
zaréwno po stronie odbiorcy dzieta, jak i jego tworcy, ktdry poprzez prace swoich rak, ich bezposredni kontakt z tworzywem,
sam dodwiadcza go, a takze zostawia w nim $lad swoich dtoni.
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ESTETYKA HAPTYCZNA

Analiza wspdfczesnego podejscia estetykow do tematu przezycia estetycznego oraz dzieta haptycznego pozwolita mi dojsé
do wniosku, ze haptyczne mechanizmy podobne do tych, ktére funkcjonuja w sztukach pigknych, majg prawo
pojawit sig rébwniez w designie.

DOTYK W UBIORZE

Bazujac na wiedzy powszechnej i zbiorowym doswiadczeniu, mozemy zatozyé, ze podczas zakupow odziezowych wiekszo$é
klientow zwraca uwage na to, czy material jest dobrej jakoS$ci, a takze, ¢czy jest on przyjemny, czy nie drazni, czy nie ogranicza,
czy ,hie gryzie” skory. Podejmujac decyzje, klient czesto nieSwiadomie sprawdza charakter powierzchni, nawet niekoniecznie
przymierzajac dang rzecz. Sama mozliwos¢é ,pomacania” artykutu, osobistego zbadania jego fizycznego charakteru, stanowi
wazny element procesu decyzyjnego.

Jednak, w dobie popularnych zakupow internetowych, ta mozliwo$¢é stata sie nierealna, dlatego sprzedawcy starajg sie
pobudzi¢ naszg wyobraznie haptyczna, ktéra na podstawie zdje¢ — zblizeh materiatu, detali faktury czy sposobu utozenia na
ciele, stara sie nadrobi¢ braki i odwota¢ widziany obraz do zgromadzonego wczesniej doSwiadczenia w tej materii.

O charakterze preferowanego przez nas materiatu decyduje zwykle funkcja ubioru, ktérego szukamy.

W przypadku odziezy sportowej, przeznaczone] do dynamicznych aktywnos$ci, zadaniem poszczegolnych form ubioru jest
wspieranie uzytkownika. Warstwa znajdujaca sie najblizej skory, czyli topy, staniki, bokserki, legginsy, jest bardzo dopasowana,
dzieki czemu nie ogranicza ruchéw, modeluje sylwetke oraz pozytywnie wptywa na ukrwienie. Ponadto, nawigzujac od badan
Martina Grunwalda i jego prac nad kombinezonem pomagajacym anorektykom wyjs¢ z choroby, o ktérych pisatam wczesniej,
moim zdaniem opinajacy stroj powoduje, ze osoba éwiczaca lepie] ,czuje” swoje ciato, jest bardziej Swiadoma swoje] anatomii
oraz relacji z przestrzenia. Z autopsji wiem, ze podczas pracy nad partiami migsni, ktére dopiero chce pobudzié i rozbudowag,
tatwiej jest mi do nich Swiadomie dotrzeé, kiedy czuje ucisk w miejscu, ktdrym aktualnie sie zajmuje. Szczegdblnie istotne moze
to by¢ dla osdb, ktore dopiero zaczynana swoja przygode ze sportem i nie maja doswiadczenia w pracy ze swoim ciatem.

Uzyte materialy sq Sliskie i elastyczne, aby mocno dopasowac sie do ksztattow.

A AKADEMIA SITUK PIEKNYCH



DOTYK W UBIORZE

W czasie pandemii koronawirusa w 2019, kiedy ze wzgledu na lockdown, zdecydowang wigkszosé czasu spedzalismy wewnatrz,
wiatru w zagle nabrata produkecja linti zwigzanych z ubiorem przeznaczonym do funkcjonowania w domu. Taki asortyment
pojawit sig nawet w markach modowych, ktdre do te] pory nie miaty w swojej ofercie podobnych produkidw, poniewaz
koncentrowaly sie na ubiorach eleganckich, bardzie) oficjalnych. Rzeczy wygodne, nieograniczajace ruchow, ktdre nie sg
dopasowane, nie uciskajq receptorow, nie majg sziywnej formy, nie stymulujg ciata, a wrecz starajg sie ochronié je przed
bodzcami z zewngtrz, co jest zwigzane z trendem cocooning. Homewear, realizowany przede wszystkim z dzianin czy
delikatnych tkanin (na przyktad flanelowych) pomaga sie wyciszyé, zrelaksowaé, poczué komfortowo | bezpiecznie.
Stymulacja receptordw dotyku, a takze je) brak sg jednymi z najprostszych haptycznych zadan, jakie moze spelniaé ubidr.
Wspomniane przyklady to podstawowe sposoby wykorzystania haptycznego myslenia w projektowaniu ubioru, z jakich
zdawatam sobie sprawe zardwno z pozycji projektanta, jak 1 uzytkownika. Interesowalo mnie jakie jeszcze dzialania zwigzane
ze zmystem dotyku moga wptynaé na doznania odbiorcy.

All-Night Lounge
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ANKIETA

Awstepne pytania przed przystapieniem do badania

Kobiety

Udzial w badaniu wziely kobiety w przedziale wiekowym od dwudziestu
jeden do ponad szescdziesieciu lat, przy czym najwieksza czesc stanowila
grupa po dwudziestu jeden do trzydziestu, czyli studentki oraz osoby krotko
po studiach, gldwnie kierunkdw artystycznych i humanistycznych.

&0
40
30
20
10 Yiflek
1]
N ? &
I.L‘h.ﬁ- ":IHJ:F. .’_‘h.'?i:‘ ,;_:".:‘;. ﬁﬁbﬂ‘\
g
o AKADEMIA SZTUK PIEKNYCH im, Wiadystawa Sirzeminskiego w todzi | WYDZIAL PROJEKTOWY | INSTYTUT UBIOTU | 2022 | mgr Adrianna Grudzinska-Pham |



ANKIETA

Awstepne pytania przed przystapieniem do badania

1. Czy umiesz wyobrazi¢ sobie, jaka dana rzecz jest w dotyku? 2. Co Twoim zdaniem jest wazniejsze w poznaniu rzeczy dotykiem?
v 80
e 60
41
'
Ll L
Tak Racza| tak Mie wiam K.axtalt Faktura
3. Ktore z podanych materiatow/faktur/przedmiotow sg Twoim 4, Prodze uszeregowaé zmysty wedel wtasnego uznania, w kolejnosci
zdaniem przyjemne, a ktore nieprzyjemne w dotyku? od najwazniejszego do najmniej waznego w procesie poznania (od 1 do 5)
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ANKIETA

Awnetrza pudetek

e’ ':EL
OBIEKT 1 Wil mﬁi 2

Opis zawartosci pudetka

Koncowa czes$¢ tunelu zostata obszyta sztucznym futrem o krotkim wlosiu. Kawatki materiatu zostaly potaczone ze soba w taki sposob, zeby
bez wzgledu na to, jak kto$ bedzie przesuwal po nich reka, doswiadczyt dotyku z wtosem i pod wtos. Dodatkowo na powierzchni futra
wykonatam nieregularnie roztozone kropki przy uzyciu kleju polimerowego. Byty one przestrzenne i gtadkie.

Ten obiekt dostat bardzo pozytywne oceny, trzy najczesciej wybierane reakcje to kolejno zaciekawienie, przyjemnos$¢ oraz obojetnos¢.
Wsérod komentarzy najczesciej powtarzatly sie okreslenia dotyczace Swiata biologicznego, jak pochwa, brodawki, suchy mech, siersé¢, mops,

kon. Druga nitka skojarzen byly rzeczy zwiazane z wnetrzem domu z dawnych lat jak stary fotel, poszewka u cioci, szafa z ubraniami, palto.
Znalazly sie réwniez negatywne asocjacje, jak na przyktad brudna krowa.
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ANKIETA

Awnetrza pudetek

OBIEKT 11
Opis zawartosci pudetka

Na dole tunelu znajdowat sie fragment dzianiny wykonanej na drutach, w ktérg wpleciony byt warkocz z prawdziwych wioséw.

Opinie
Eksponat wzbudzat zainteresowanie, ale w przeciwienstwie do futra z pierwszego pudetka ostatecznie wywotat przykre emocje, dlatego
trzy najczesciej wybierane reakcje to kolejno nieprzyjemno$¢, zaciekawienie oraz obrzydzenie. Wlosy zazwyczaj przywodzity na mysl cudze,
.obce” owtosienie, ktore jest skottunione, zniszczone, brudne, ktore widzimy w odplywie prysznica lub zupie. Niektére respondentki
skojarzyty zestawienie witdczki i ludzkiego owlosienia z kurzem spod mebli, wasami czy martwym szczurem. Choé¢ w pytaniu trzecim

Z pierwszej czeSci ankiety wtosy wzbudzity raczej mieszane uczucia, to przy bezposrednim dotyku byty juz one jednoznacznie negatywne.
By¢ moze znaczenie miato ich nieznane Zrédto.

> AKADEMIA SZTUK PIEKN



ANKIETA

Awnetrza pudetek

Opis zawartosci pudetka

Na dnie znajdowata sie myjka do ciata o chropowatej, azurowej strukturze.

Zawartos¢ pudetka zbyt mocnych uczué, trzy najczesciej wybrane emocje to kolejno zaciekawienie, obojetnos¢ i przyjemno$é. Natomiast

faktura myjki wywotata wiele skojarzen nawigzujacych do elementéw obecnych w naszym codziennym zyciu, takich jak fotel, bambosz,
dziurawy ptaszcz, niewygodny, brzydki stanik, dziurawa kieszen, ubiér sprzed lat, ale rowniez drzewo czy kora.



ANKIETA

Awnetrza pudetek

OBIEKT 1V
Opis zawartosci pudetka

Na Scianach tunelu znajdowaly sie przestrzenne hafty przypominajace ksztaltem damski sutek, natomiast na dole przykleitam odlew
damskiego sutka wykonany z gumosilu.

Zdecydowana wiekszo$¢ respondentek rozpoznata przedmiot, byta nim zainteresowana, czesS¢ pan miata negatywne skojarzenia, ktdre

odnosity sie do rzeczy niezwigzanych z sutkiem, na przyktad wypluta guma do Zucia, smoczek, stare cukierki w damskiej torebce, tradzik,
draze, pieprzyk, chinska zabawka. Trzy najczesciej wybrane emocje to kolejno zaciekawienie, obojetnos¢ i nieprzyjemnosé¢.

> AKADEMIA SZTUK PIEKN



ANKIETA

Awnetrza pudetek

OBIEKT V '
Opis zawartosci pudetka |

Na dnie tunelu znajdowat sig tamborek z wyhaftowanym abstrakcyjnym wzorem. Do haftu uzytam zréznicowanych przedz zardowno
pod wzgledem rozmiaru, jak i charakteru, dlatego wzor byt kontrastowy, miejscami migkki, a miejscami chropowaty

Trzy najczesSciej wybrane emocje to kolejno zaciekawienie, obojetnos¢ i przyjemnosé. Wigkszos¢ skojarzen oscylowata wokot wspomnien
zwigzanych z rodzinnym domem, jak zmechacona narzuta, chropowata sciana, szczotka, babcia, haftowana sukienka, zwierzatko, spokéj.

Ku mojemu zdziwieniu znalazto sie tez kilka negatywnych glosow odnoszacych abstrakcyjna kompozycje do blizny, wysypki czy starych
rajstop.
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ANKIETA

Awnetrza pudetek

OBIEKT VI
Opis zawartosci pudetka

Na koncu tunelu znajdowaty sie odlane z gumosilu palce otoczone miekkim materiatem.

Trzy najczesSciej wybrane emocje to kolejno nieprzyjemnosé, obrzydzenie i zaciekawienie. Reakcje podzielity sie na dwie przeciwstawne
grupy. Pierwsza, zdecydowanie bardziej negatywna, pojawita sie u pan, ktdre skupiaty sie na dostownym ksztatcie przedmiotéw. Dotykajac
palcow mys$laty o makabrach jak bezwtadne ciato, trup, martwy gryzon, macki, wnetrze jelit. Druga grupa, ktéra kojarzyta mniej dostownie,

doswiadczyta czegos, co okreslata mianem zabawnego, co przywotuje wspomnienia z dziecinstwa, jak tanie zabawki, zniszczone laleczki,
paluszki dziecka, ,rogi niegroinego diabta”.
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ANKIETA

Awnetrza pudetek

OBIEKT VIl
Opis zawartosci pudetka

Na dnie pudetka znajdowata sie gabka, w ktdra white byty wykataczki. Tworzyty fakture w ksztatcie fali, ktéra choé zrobiona byta z ostro
zakoniczonych elementéw, miata gltadka, jednolita linieg.

Trzy najczeSciej wybrane emocje to kolejno nieprzyjemnos$é, zaciekawienie oraz przyjemnos$¢. Tak negatywny odbidr zaskoczyt mnie.
Z komentarzy wnioskuje, Ze najistotniejsze przy ocenie byly ostre zakonczenia wykalaczek, ktdre przywolywaty nieprzyjemne przedmioty

i chwile. W$rdd skojarzen znalazty sie akupunktura, sciernisko, rzep (roslina), brudne i zaniedbane ponczochy, szczotki petne wtosow.
Pozytywne glosy odnosity przestrzenna kompozycje do masazera, czy szczotkowania wiosow o poranku.

> AKADEMIA SZTUK PIEKN



ANKIETA

Awnetrza pudetek

OBIEKT VIII .
Opis zawartosci pudetka

Zawartosé pudetka 6smego przypominala nieco pudetko széste, poniewaz znalazl sie w nim gumosilowy odlew catej dtoni.

Tym razem rowniez odpowiedzi podzielity sig na dwie dominujace grup, ale ze zdecydowang przewaga tej negatywnej. Trzy najczesciej
wybrane emocje to kolejno zaciekawienie, nieprzyjemnos¢ i obrzydzenie. Dodatkowe opisy byly wyjatkowo obszerne. Powtarzaty sie hasta

typu martwe ciato, larwy, wymiona, strach, lek, zto, macki, spocona reka, pajak, lepkos¢. Jednak znalazly sie osoby, ktére zupeinie inaczej
odebraty dotyk sztucznej, zimnej, lecz dos¢ naturalnie miekkiej dtoni: hatifnaty, ,dobra istota podajaca reke”, lalka, kluseczki.
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ANKIETA

Apudetka

Podsumowanie

Podsumowujac, respondentki, ktére zdecydowaty sie wypetnié¢ ankieteg, bardzo zaangazowaly sie w to zadanie. Zdecydowana wigkszo$¢
podata dodatkowe, osobiste opisy emocji, ktdre czgsto zawieraty liczne wykrzykniki. Skojarzenia wyprowadzane byly zarowno z faktury,
jak i z ksztaltu, odnosity sie do prywatnych wspomnien. Oczywiscie byly rowniez proby odgadniecia, co znajduje sie w kazdym z pudetek,
ale jedynie w jednostkowych przypadkach ankiety ograniczaty sie wylacznie do suchej analizy. Wiekszo$¢ kobiet puszczata wodze fantazji
i szukata w tych pudetkach siebie. Cho¢ w rankingu zmystdow dotyk zajat dopiero trzecie miejsce, to okazato sie, ze dzigki haptycznym
dziataniom moze mocno poruszy¢ i wptynaé na psychike poprzez emocjonalne doswiadczenie.
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ODBIORCA KOLEKCJI

Kolekcja sklada sie z dwunastu sylwetek damskich. Ze wzgledu na autorskie faktury i sploty ma wizyjny charakter, choé
duza jej cze$€ jest w petni uzytkowa. Tworzytam j3 z myélg o sezonie jesienno-zimowym, z uwagi na cheé zbudowania
sylwetek wielowarstwowych, z uwzglednieniem cieplych okryé wierzchnich, ktdre w znacznym stopniu zakryjq ciato.

Wnioski wyciagnigte z przeprowadzone] przeze mnie ankiety pozwolity mi stwierdzic, ze zmyst dotyku jest zdecydowanie
bardziej rozwinigty i aktywny u kobiet. W zwigzku z tym adresatkami kolekcji sg przede wszystkim kobiety w przedziale
wiekowym 21 - 40 lat (poniewaz kobiety w tym przedziale wiekowym najlicznie] wzigly udziat w badaniu) choé nie chciatabym
stawiac granic w odniesieniu do metryki. Moim zdaniem odbiorczynie nie muszg byé odwazne, ani mtode, lecz otwarte na
§wiadomy odbidr ubioru i nowe doSwiadczenia zmystowe.

Wszystkie zrealizowane projekty sa wygodne, przyjazne dla uzytkowniczki, jak rGwniez dla je] otoczenia. Ze wzgledu na
wybrane ksztalty, materiaty oraz faktury, ich charakter oddziatywania jest inny. Kolekcja rozpoczyna sie od zamknietych,
ograniczajacych form i zmierza przez pobudzajace do dynamizujacych koncepcji. Wszystkie realizacje odnosza sie do haptyki,
ktora wciggaja do procesu poznania i pozwalaja jej byé czesScia dosSwiadczenia estetycznego. Dotyk jest tez tu istotny w
kontekscie funkcjonalnos$ci, poniewaz dzieki niemu tatwiej jest przewidzieé wptyw, jaki dany ubidr bedzie miat na odczucia
uzytkowniczki, czyli czy pomoze jej sie wyciszyé, skoncentrowaé czy zaktywizowaé fizycznie.
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ZADANIA PROJEKTOWE

Pobudzenie wyobrazni haptycznej

>zaktywizowanie zmystu dotyku poprzez pobudzenie wyobrazni haptycznej u oséb, ktére nie maja bezposredniego kontaktu
Z realizacjam

>dzieki przeprowadzonym analizom, ustalitam formy ubiorow oraz faktury, ktére odnosza sie do pamieci odbiorcéw i ich
wlasnych doswiadczen

>skojarzenia, ktdre powstaja podczas samego ogladania ubiorow, aktywizuja zmyst dotyku poprzez wzbudzenie

w przygladajacych sie checi ich dotknigcia. Choé nie moga bezposrednio doswiadczyé charakteru powierzchni i ksztattdw,
to automatycznie zaczynajg sobie to doSwiadczenie wyobrazaé. To dziatanie ma na celu rozwiniecie doznan estetycznych
przede wszystkim u obserwatora, ktérego poznanie ogranicza sie wytacznie do wizualnego.

Pobudzenie zmystu dotyku

>sylwetki nawiagzujace do deprywacji sensoryczne] wykonane zostaty z miekkich materiatéw, ich formy sa oversizowe,
otulajace, pozbawione zbednych detali, ich kompozycja jest symetryczna, budowane sg na zasadzie warstwowej, ktdra
stopniowo ogranicza kontakt z otoczeniem, rowniez poprzez wytaczenie zmystu wzroku.

>projekty pobudzajace uzytkowniczke, pomagajg jej sie skoncentrowaé i otworzyé na relacje ze sobg oraz S§wiatem. Formy
ubiordw staja sie asymetryczne, ich dfugosci sg zréznicowane, pojawiaja sie przestrzenne faktury oraz znaczace detale, ktdre
skupiajg na sobie uwage haptyczna i moga dac¢ efekt masazu wedrujacej po nich dtoni.

>o0statnig grupe, najbardziej odkrywajaca ciato, stanowig projekty, ktorych idea ujawnia sie w ruchu. O ich istocie stanowi
w duzej mierze forma, cho¢ detale rdwniez sq istotne.
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Akreatywna

>potrzeba doswiadczania tworzywa
poprzez dotyk

>dotyk to zmyst, ktory gra istotng
role w procesie twdrczym

>zaleznos$ci miedzy odbiorem
faktur i ksztattéw przez tworce
oraz odbiorce

>dualistyczny charakter dotyku,
ktdry zawsze zaklada obecnosé
dwoch stron — dotykajacej

i dotykanej

>moje haptyczne dziatania i mysli,
przetozone na zrealizowany
asortymenty, ,dotykaja” osoby,
ktora je zatozy

>posredni kontakt z uzytkownikiem,
ktéry choé nie odbywa sie w tej
samej czasoprzestrzeni, to

w metaforyczny sposéb taczy nas

<zdjecia dokumentujace prace nad
fakturami do kolekgcji
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HAFT

Agpracowanie wlasne
> proby reczne i maszynowe
> poszukiwanie wtasciwych materiatéw i form

> kontrasty faktur

> przestrzenno$é wzoru, haptyka
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DZIERGANIE

Aproby

>hycie ,tu i teraz”
>doswiadczanie i tworzenie w tym samym czasie
>dotyk, ktdry zostaje

>dziatania unikatowe, autorskie
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FORMY

Aposzukiwania

>nawigzania do skojarzen i wyobrazZni
>formy miekkie, otulajace
>dopasowanie do kszatitdw i ruchdéw ciata

>dziatania unikatowe, autorskie
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RYSUNKI

Azurnalowe
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RYSUNKI

Azurnalowe
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MOC DOTYKU

Amadj dotyk

Znaczng cze$é realizacji wykonatam wiasnorecznie, w duzej mierze ze wzgledu
na autorski, wrecz niekiedy eksperymentalny charakter zaplanowanych dziatan,
ale réwniez z uwagi na cheé doswiadczania tworzenia poprzez dotyk. Dzigki
temu na biezaco mogtam analizowaé¢ zaleznos$ci migdzy odbiorem faktur

i ksztaltow przez twdrce oraz odbiorce
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WOLNO DOTYKAC

|:;: Dokumentacja zdjeciowa kolekcji doktorskie]

modelka: Kinga Mielczarek
zdjecia:Jarostaw Darnowski

miejsce: tkalnia ASP w todzi

T

PROMOTOR PRACY
Dr hab. Sylwia Romecka-Dymek, prof. ASP

R i

=} go



BACKSTAGE SES]I

‘modelka: Kinga Mielczarek Aopracowanie wilasne

e e

Mg :
L Taoidd
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SYLWETKA |

Adeprywacja sensoryczna

syiwatka |










SYLWETKA 11

Adeprywacja sensoryczna










SYLWETKA 111

Adeprywacja sensoryczna

sylwealka I
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SYLWETKA IV

Akomfort i swoboda

sylwetka IV
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SYLWETKA V

Alekka stymulacja
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SYLWETKA VI

Aaktywizacja receptorow dotyku

sylwaltka |
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SYLWETKA VII

Aaktywizacja receptorow dotyku
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SYLWETKA VIII

Apobudzenie

sylwetka Vil
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sylwalika I1X

SYLWETKA IX

Apobudzenie | stymulacja w ruchu
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SYLWETKA X

Asubtelne pobudzenie

sylwatka X
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> AKADEMIA SZTUK PIEKNYC



SYLWETKA XI

AbodZce dotykowe, stymulacja zmystu,

sylwalka X
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EKNYCH im, wiadystawa Sirzeminsk



SYLWETKA XI11

Aaktywicacja, pobudzenie, ruch
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LINE UP

‘modelka: Kinga Mielczarek Azdjecia: Jarostaw Darnowski




DETALE KOLEKCJ/

modelka: Kinga Mielczarek

zdjecia:Jarostaw Darnowski

miejsce: tkalnia ASP w kodzi



DETALE

Asylwetlka |

>nakrycie gltowy z fakturg wykonana z fredzli

>subtelne, koronkowe rekawiczki

>gruby, wygtuszajacy kaptur

umozliwiaja zatozenie kurtek warstwowo Fi

nieregularnie pikowana satyna>§
szeroki, wyktadany kotniez>
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DETALE

rsylwetka 11

>warstwowos¢é
>forma kurtki nawiazujaca do poduszki

>otulajace ksztatty




DETALE

Asylwetka 111

>odkryte ramie
>asymetria
>ograniczenie wzroku

>wyostrzenie dotyku
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DETALE

Asylwetka 1V

>sztuczne futro

>mocne, metalowe zapiecia

>wykonczenie tasma z gestymi fredzlami

s AKADEMIA SITUK PIE



DETALE

Asylwetka X

>$liskie materiaty

>formy tworzace sie poprzez ruch

> AKADEMIA SZTUK PIEKNY!



DETALE

Aautorskie faktury

>przestrzenne wzory

>dziatanie na dotyk oraz wyobraZnie haptyczna

>kontrasty rozmiarow i ksztattow

>rdznice struktur
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DETALE

Ahaftowana kurtka

>haft wykonany na maszynie domowej
>punktowe dziatanie

>kontrast faktur
>tasma z fredzlami
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DETALE

Akamizelka

>haft petelkowy i ptaski

>haft reczny

>tasma z fredzlami




DETALE

Aoversizowy sweter

>kontrastowe wtoczki:
Aobsszerne i drobne
Amiekkie i drapiace
Asztuczne i naturalne

>asymetryczna forma

STYLIZACJA

Rekawiczki wykonane z aksamitnej dzianiny:
Aprawa - dopasowana, krotka, klasycznie zakonczone palce
NMewa - dtuzsza, palce zakonczone piorami wptywaja na sposob dotykania
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multiplikowane elementy>
dynamizm faktury>

DETALE

Aautorska faktura
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DETALE

Aruch

diugie pasy>

rozciecia>

fredzle>

przestrzen miedzy ciatem a materiatem>
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PODSUMOWANIE PROJEKTU

NWolno dotykac

Najwigkszg pribg dla kolekeji byty sesje zdjgciowe, podczas kidrych ubiory mialy pierwszg okazjg zafunkcjonowaé
w przesirzeni, na sylwetce. Ostateczng dokumentacje zaczeliSmy od sylwetki pierwszej, czyli najbardzie] zabudowanej,
odnoszgcej sig do tematu deprywacji sensoryczne). Po kilku ujeciach modelka osunegta sig na ziemig. Zgodnie z jej relacja,
poczula, ze, ,odciglo jg od otoczenia”. Zastonigta cata twarz, w tym oczy, sttumienie diwigkéw przez gruby
kaptur, ciepte, warstwowo natozone kurtki, zakryte rgce i nogi faktycznie znaczaco ograniczyly doplyw
bodicéw. Choc sytuacja nie byta przyjemna, to jednak dobitnie pokazata, ze zalozenia projektowe daly efekt,

0 jaki chodzito. Brak naplywajgcych informacji od zmystow w pewnym sensie wytaczyt ciato. Z kazdg zdjeta warstwg,
modelka byta bardzie] kontaktowa, Swiadoma swojego ciata | mozliwosci jego ruchu.

Kazda sylwetka prowokowala do rozmowy na temat jej cech haptycznych, ktdre stawaly sig punktem wyjscia do poszukiwan
pomystu na utozenie ciata, ruch jego i elementdw ubioru. Wszystkie zastosowane rozwigzania majg przyjemny charakter,
pobudzajg zmyst dotyku w tagodny, przyjazny sposob, ktory albo koi i uspokaja, albo aktywizuje. Tym wytycznym ptyngcym
od poszczegbinych form postuszna byta modelka, ktéra intuicyjnie wyczuwata, jaka pozycja najlepiej odda
ideg projektu.
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PODSUMOWANIE PROJEKTU

NWolno dotykac

Tak jak wspominatam we wstepie, dotyk jest pojgciem, ktére nie posiada ostrych granic, jest wcigz przez nas
odkrywane 1, mam nadziejg, coraz bardziej doceniane. Mozliwosci rozwinigcia tematu kolekeji haptyezne) bylo duzo,
wybranie jedne] drogi byto trudne i ograniczajace. Obrana przeze mnie $ciezka projekiowa tgczy wizyjne idee
z praktycznymi rozwigzaniami, ktdre stanowig odzwierciedlenie najciekawszych probleméw i koncepcji,
na jakie trafitam w trakcie przeprowadzenia pracy badawczej.

Bardzo istotnym, bo osobistym, aspektem catej pracy jest dla mnie fakt, ze nie tylko pobudzitam zmyst dotyku u odbiorcéw
kolekeji, ale przede wszystkim rozwingtam go u siebie. Jako twérca, sama doswiadczatam kolejnych powstajacych
faktur i form, czujac ich powierzchnie, ale rowniez ksztaltujac je poprzez dotyk, zostawiajgc na nich swaj $lad. Choé
wszystkie powstate rozwigzania sg mite w dotyku, to proces ich tworzenia niekoniecznie taki byt Najlepszym
przykladem sg faktury wykonane z precikow do sztucznych kwiatow, kidrych przebijanie przez otwory w dzianinie bylo
bolesne | mocno czasochlonne, co zaowocowalo zdarciem skdry na palcach. Jednak zdecydowana wigkszosé moich recznych,
autorskich dziatan byta przyjemna w wykonaniu. Powtarzalny charakter ruchdw przy dzierganiu oraz tkaniu

pozwalat mi sig wyciszy€ i skoncentrowaé na kreatywnym my$leniu. Miatam czas | sposobnoé¢ analizowac na
biezaco, co czujg pod palcami oraz co chee, Zeby poczuta osoba, ktéra zatozy dang rzecz, a takze co pomys$li
osoba, ktéra tylko bedzie sie jej przygladaé.
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PODSUMOWANIE PROJEKTU

NWolno dotykac

To skupienie na potgczeniu odczué wasnych oraz odbiorcy kolekeji, przypomina mi o dualistycznym charakterze
dotyku. Cechg szczegbing tego zmystu jest obecnosé dwéeh stron — dotykajgcej i dotykanej, nawet jesli
zdarzenie dotyczy jednej i tej same] osoby. Moja kolekcja pozwala mi nawigzaé podredni kontakt z uzytkownikiem,
ktary choé nie odbywa sig w te] same| czasoprzestrzeni, to w metaforyczny sposdob taczy nas. Moje haptyczne dziatania

i mysli, przetozone na zrealizowany asortymenty, .dotykaja” osoby, ktdra je zalozy. Swiadomo$§é nawigzania tej relacji
daje mi, jako projektantce, ogromng satysfakcje.

Bardzo istotnym, bo osobistym, aspektem catej pracy jest dla mnie fakt, ze nie tylko pobudzitam zmyst dotyku u odbiorcéw
kolekeji, ale przede wszystkim rozwingtam go u siebie. Jako twérca, sama doswiadczatam kolejnych powstajacych
faktur i form, czujac ich powierzchnie, ale rowniez ksztaltujac je poprzez dotyk, zostawiajgc na nich swaj $lad. Choé
wszystkie powstate rozwigzania sg mite w dotyku, to proces ich tworzenia niekoniecznie taki byt Najlepszym
przykladem sg faktury wykonane z precikow do sztucznych kwiatow, kidrych przebijanie przez otwory w dzianinie bylo
bolesne | mocno czasochlonne, co zaowocowalo zdarciem skdry na palcach. Jednak zdecydowana wigkszosé moich recznych,
autorskich dziatan byta przyjemna w wykonaniu. Powtarzalny charakter ruchdw przy dzierganiu oraz tkaniu

pozwalat mi sig wyciszy€ i skoncentrowaé na kreatywnym my$leniu. Miatam czas | sposobnoé¢ analizowac na
biezaco, co czujg pod palcami oraz co chee, Zeby poczuta osoba, ktéra zatozy dang rzecz, a takze co pomys$li
osoba, ktéra tylko bedzie sie jej przygladaé.
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