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RECENZJA

rozprawy doktorskiej mgr Anny Skawinskiej sporzadzona w zwigzku z przewodem
doktorskim w dziedzinie sztuk plastycznych w dyscyplinie artystycznej: sztuki pigkne,
wszczetym przez Rade Wydzialu Grafiki i Malarstwa Akademii Sztuk Pigknych im.
Whadystawa Strzeminiskiego w Lodzi

Tytul rozprawy: ,,Projekt zintegrowanego systemu wspierania zdrowego stylu zycia dla firmy
FIT LIFE”.

Svlwetka doktorantki

Anna Skawinska urodzifa si¢ 10 lipca 1981 roku w Lodzi. W latach 2000-2006 studiowala na
Politechnice Lédzkiej na Wydziale Budownictwa, Architektury i Inzynierii Srodowiska w
Instytucie Architektury i Urbanistyki. Prace magisterskg obronita w Zaktadzie Projektowania
Architektury Uzytecznosei Publicznej.

W latach 2012-2014 studiowata na Akademii Sztuk Pigknych im. Wladystawa
Strzeminskiego w todzi na Wydziale Grafiki i Malarstwa w Pracowni Projektowania
Informacji Wizualnej pod merytorycznym nadzorem prof. Piotra Karczewskiego.

Anna Skawinska zajmuje si¢ réwniez dydaktyka. Na Akademii Humanistyczno-
Ekonomicznej w FLodzi wyktada przedmiot: Projektowanie Systemoéw Identyfikacji
Wizualnej. Uczy tez Struktur Wizualnych na studiach angiojgzycznych Graphics 3D & Game
Art.

Jako projektant grafiki uzytkowej koncentruje si¢ na aspektach zwiagzanych z
informacjg wizualng oraz szeroko rozumianym brandingiem (marka produktu, graficzne
obszary wizerunku, liternictwo, marketing i inne). Specjalizuje sie w projektowaniu znakdéw
firmowych oraz catych, zamknigtych systemdéw identyfikacji wizualnej wspierajgcych
komunikacje marek.



Wystawa indywidualna (2017)

W 2017 roku Anna Skawinska miala duzg, indywidualng wystawe w Galerii Akademii
Humanistyczno-Ekonomicznej w Lodzi, na ktérej prezentowata dorobek projektowy ostatnich
lat. Pokaz ten cechowata ekspozycyjna klarowno$¢ potaczona w wysoks dizajnerskg kultura
eksponowanych realizacji. W bogatym spektrum projektowym autorki wyrézniaja sig trzy
obszary: projektowanie znakéw graficznych, kroju liter oraz plakatow reklamowych i
kulturalnych.

Logo (znak firmowy) jako identyfikator i wyrdznik jest samym centrum, by nie
powiedzie¢ sercem, kazdego systemu identyfikacyjnego. Znaki Anny Skawinskiej spetniaja
takg funkcje pod kazdym wzgledem. Od strony czysto plastycznej sa bardzo atrakcyjne,
wreez pigkne; od strony znaczeniowej, sg zwiezle, czytelne, klarowne, fatwe do zapamietania.
Waznym artystycznym ich rysem jest projektowa gra pigknem litery, picknem jej ksztattu
samym w sobie. Litera w jej ujeciu, nie tyle przez sam krdj, ale forme par excellence, staje sie
wrgcz monumentalnym obiekiem, zyskuje wyzszg range i to bez wzgledu na to czy linia
stylizacyjna ma proweniencje klasyczng, abstrakcyjng, czy hybrydowa.

Artystka z kreacyjng lekkoscig faczy i zgrywa ze sobg logotypy z sygnetami. Po kolor
sigga w znakach wtedy, gdy jego uzycie wymusza opracowywana tematyka wraz z zawartg w
niej jej symbolika, wszakze bywa tez, ze kolor petni w omawianych znakach funkeje Ii tylko
dekoratywna, wizualnie ozywczg jako klasycznie rozumiana barwna dominanta.

Widoczna w znakach projektowych Anny Skawinskiej fascynacja picknem litery
uzasadnia/tlumaczy jej projektowe ambicje w zakresie tworzenia wiasnych, niestandardowych
krojow. Jestem pod wrazeniem dizajnarskiej urody dwdch krojéw autorki, ktére
zaprezentowala na omawianej wystawie, a mianowicie ,,fontu festiwalowego” oraz kroju o
nazwie muitsu lypeface. Oba fonty sa konstruowane na module kwadratu, co sprawia, Ze
majg charakterystyczny, stabilnie geometryczny rys. Font festiwalowy ma trzy warianty:
»obrysowy” (czarno-biate kontury), ,wypetniony” (zielone pola liter), i »Stworzonkowy™;
ostatnia odmiana wynika z polgczenia wariantu obrysowego z wypetnionym. W trzeciej
odstonie kroju, autorka biyskotliwie zgrywaltaczy konkretystyczng geometrycznosc liter z
migkko rysowanymi figuratywnymi kreskéwkami, ktére posiadajg rysy antropomorficzne i
zoomorficzne. Poniewaz font festiwalowy jest adresowany do odbiorcy dzieciecego, w jego
stylistyke sg wpisane elementy dowcipu, zabawy, radosci.

Czarno-zielone pasma kroju mufsu typeface poszczegblnych literowych znakow
uprzestrzennia a zarazem dynamizuje subtelny, szary gradient zawsze usytuowany na styku
zieleni z czernia. To bardzo pigkny kréj, o duzej elegancji malarskiej oraz graficznej.
Zawiera w sobie ogromny potencjat naturalnej wielowariantowosci. Autorka stosuje go do
identyfikacji autorskiego studia graficznego, a nazwe ~ MUTSU ~ uczynifa jednoczesnie
nazwa tego studia.



Praca doktorska

Tytut dysertacji doktorskiej mgr Anny Skawinskiej — PROJEKT ZINTEGROWANEGO
SYSTEMU WSPIERANIA ZDROWEGO STYLU ZYCIA DLA FIRMY FIT LIFE -
zapowiada/sugeruje kompleksowe, a zatem jak najszersze pod wzgledem projektowym, ujecie
pakietu/systemu identyfikacyjnego firmy FIT LIFE.

Autorka uwaza, ze dla konsumpcyjnego spoteczenstwa, ktére na co dziein egzystuje w
coraz bardziej skomputeryzowanym S$wiecie, jednym z wazZniejszych obszaréw jego
aktywno$ci powinna by¢ aktywnos$¢ ruchowa/fizyczna. Doktorantka twierdzi, ze azeby
zacheci¢ owo spoleczenistwo do takiej aktywnosci, obok skutecznej edukacji i informacji w
tym zakresie potrzebna jest wiasciwa, skupiajaca uwage i skutecznie reklamujaca to
przedsigwzigcie formuta oddziatywania wizualno-informacyjnego. Tak tez nalezy
interpretowaé/rozumie¢, gléwny cel pracy doktorskiej Anny Skawiniskiej. Takie wilasnie
zadanie postawita sobie autorka w tym opracowaniu i zaprojektowala integralny system
graficzny, zwany dalej identyfikacja wizualng, ktoéry w wyczerpujacy sposdb przedstawia
wszystkie aspekty projektowe tego tematu.

Na poczagtku pracy, autorka, poprzez przyjrzenie sie konkurencyjnym projektom,
dokonata analizy i rozpoznania rynku. Projekt zostat przemyslany nie tylko pod wzgledem
artystycznym, ale takze pod wzgledem wstepnych zalozen biznesowych, co w péZniejszym
podejéciu ulatwito tworzenie materiatéw marketingowych.

Podziat firmy FIT LIFE, dokonany w oparciu o rdzne galezie jej dziatalnosci, znajduje
odzwierciedlenie w bogatej i réZznorodnej identyfikacji. Projekt zawiera zarowno elementy
wielkogabarytowe (koncepcja architektoniczna wnetrza) jak i elementy drobne, z duza iloscia
detalu (projekt drukow, opakowan, sprzetdw czy nawet piktogramoéw do uzycia na ekranach
smartfonéw). W kolejnych rozdziatach pracy autorka przedstawila marke gléwng oraz
podmarki firmy FIT LIFE.

Zasadnicza cze$¢ pracy otwiera prezentacja znaku firmowego, na ktéry sktada sig
logotyp oraz sygnet. Logotyp utworzony jest z ortogonalnie zestawionych wzgledem siebie
jednoelementowych kresek powstatych z modutowych jednostek kwadratu. Czysto
geometryczna konstrukcja nadaje mu architektoniczng stabilno$é. Dla mnie, i to nie tyle jako
recenzenta doktoratu, ale powiedzmy jako potencjalnego klienta firmy FIT LIFE obraz
logotypu budzi zaufanie, gdyz emanuje z niego trwaltosé a zarazem ,,stalowa” moc. Rysunek
sygnetu przedstawia dwie ,krople kolordw” (okreslenie A. S.) potaczone ze soba czubkami,
na zasadzie lustrzanego odbicia. W tej postaci moze by¢ on czytany/odbierany jako
wyidealizowany znak kontinuum. Owo symbolowe odniesienie znaku kontinuum do sygnetu,
jest jak najbardziej uzasadnione albowiem zmienne, barwne gradienty obkych pdl znaku
fluktuuja, przechodzac jedno w drugie, sg zywe i w tym sensie symbolizujg ruch, dynamike a
zarazem swoistg organicznos¢. Mozna powiedzieé, ze symbolowa interakeja, jaka zachodzi
pomigdzy statycznym krojem logotypu a organiczna dynamikg sygnetu, oddaje istote zywego,
otwartego i zlozonego projektu jakim jest firma FIT LIFE. I w tym tez sensie nalezy
zauwazyé, ze znak tej firmy jest jej zywym, pulsujgcym sercem.



Autorka nast¢pujgco definiuje gtéwne zatozenia swego dzieta: ,,FIT LIFE to projekt
zakladajacy zebranie wszystkiego co potrzebne do treningu fitness w jednym miejscu wraz z
zapewnieniem ‘zaplecza’ czyli zdrowej diety, pielegnacji, mody i elementéw ekwipunku pod
jednym adresem. (...) Kto zaczyna wdraza¢ zdrowy styl zycia stara si¢ to robié¢ na kilku
ptaszczyznach jednbczesinie”.

Anna Skawinska wyodrgbnia szes¢ takich ptaszczyzn.

Pierwsza ptaszczyzna — FIT LIFE GYM — dotyczy lokalizacji klubu i projektu jego
wnetrz; obszarowi temu przypisana jest barwa fioletu. Druga — FIT LIFE FOOD - dotyczy
zywnosci, jej przypisana jest zielen. Trzecia ptaszczyzna — FIT LIFE WEAR — dotyczy
kolekeji tekstyliow; w projekcie symbolizuje ja czerwie. Czwarta — FIT LIFE CARE —
obejmuje lini¢ kosmetykéw — jej przypisany jest kolor niebieski. Pigta — FIT LIFE GEAR —
zwigzana jest z akcesoriami i sprzetem sportowym; temu obszarowi przypisany jest kolor
zOlty. Szbsta plaszczyzna — FIT LIFE SPA — zwigzana ze strefa relaksu, ma przypisany
fiolet.

W calym projekcie minimalizm formy wspolgra z bogactwem koloru. Projekt jest
swiezy, jego zywa kolorystyka sprawia, ze w odbiorze jest optymistyczny, Ze emanuje zen,
jesli mozna tak rzec, dobra energia. Zastosowany w znaku gradient na tle bieli daje wrazenie
lekkosci, barwnej pulsacji. Typografia znaku zostata skonstruowana od podstaw, Jest
oszczedna, czytelna, ,,dominujaca”, przez co rzuca si¢ w oczy.

Projekty drukdéw akcydensowych i gadzetow firmowych bazujg na kontrascie mocno
wysyconego gradientu, fioletu oraz bieli. Z duza projektowa kulturg autorka wykorzystuje w
nich bezszeryfowy font, a takze barwy oraz piktogramy, dzieki czemu powstaje atrakcyjna
spdjna plastycznie catosé.

Zestaw piktogramow, ktére autorka nazywa awatarami, a ktoére przedstawiajg
uprawiajgcych rézne dyscypliny sportu ludzi, stworzony z przetworzenia/odwzorowania
realnych sylwetek. We wspdtczesnym jezyku graficznym, ikonografia tego typu jest bardzo
pomocna w przedstawieniu tresci w sposOb jasny, skrétowy i tatwy do odczytania. Bardzo
przydaje sic w projektach na potrzeby sieci czy aplikacji, gdzie komunikat musi byé
przekazany w sposob btyskawiczny, a wige raczej wizualny niz stowny.

Koniczge, cheiatbym jeszeze pokrdtce odniesé sie do poszezegdlinych czesci projektu
FIT LIFE.

Koncepcja wnetrza powstata w oparciu 0 wyksztalcenie i wezedniejsze doswiadezenie
autorki w dziedzinie architektury (ukoniczyta studia architektoniczne na Wydziale
Budownictwa, Architektury i Inzynierii srodowiska Politechniki Lédzkiej). Jest w tej
koncepcji przemy$lana zaréwno funkcjonalnosé jak i architektoniczna atrakcyjno$é wnetrza.
Projekty przestrzeni wspdlnej, sal do éwiczen, jak i projekt SPA majg swdj indywidualny
charakter, a zarazem tworzg zintegrowang calosé.

Projekt marki zywieniowej zawiera projekt opakowan diet pudetkowych, sokéw i
przekgsek wraz ze specjalnie stworzonym zestawem piktograméw. Oparty na kolorystyce
kojarzgcej sig ze zdrowymi positkami ma za zadanie zachecaé do podjecia walki o zdrowszy
organizm. Zmodyfikowany znak w tej odstonie przypomina li$¢.



Projekt marki odziezowej jest nowoczesny i zbiezny z zatozeniami ogdlnymi catosci.
Wykorzystany tu zostal migdzy innymi powielony znak jako nadruk na tkaninie wraz z
przejsciami tonalnymi i zywa Kolorystyka. Wariant znaku ,,wear” jest ognisty w kolorze, zas
w ksztalcie nawigzuje do ptomyka.

Projekt marki kosmetycznej réwniez zawiera projekty opakowan. Kolorystyka jest tu
bardziej subtelna, delikatna. Znak w tym przypadku przypomina krople wody.

Autorka przedstawia w swym projekcie takze seri¢ plakatow. Wykorzystuje w nich
efekt tzw. mnozenia warstw poprzez nakfadanie na zdjgcia transparentnych odmian koloru
fioletowego lub jego gradientowych przejs¢. Prosta, kontrastowa typografia i znak firmowy,
to elementy jakimi operuje w projekcie tej serii. W plakatach tych tekst jest istotng sktadows.
Wiaze si¢ z obrazem w bardzo $cisty, tylez kompozycyjny co znaczeniowy sposob.

Projekt Pani Anny Skawinskiej jest bardzo rozlegly, wszakze jego poszczegdlne
czgdci wigze/spaja wspdlna marka oraz filozofia i przemyslana co do najmniejszego szczegdtu
mysl| projektowa. Praca ta w prostej linii jest tworczym, wrecz blyskotliwym przetworzeniem
wczesniejszych doswiadczen projektowych autorki. Azeby to wykazaé, na wstegpie
pozwolitem sobie skupi¢ uwage na jednej z wystaw indywidualnych doktorantki, na ktorej
zaprezentowata swdj potencjal tworczy i projektowe predyspozycje. Jej autorski projekt FIT
LIFE jest tych stow pigknym, merytorycznym potwierdzeniem.

Po zapoznaniu si¢ z dorobkiem artystycznym autorki, po wnikliwej analizie pracy
zatytulowanej: ,,Projekt zintegrowanego systemu wspierania zdrowego stylu zycia dla firmy
FIT LIFE” z calym przekonaniem stwierdzam, ze mgr Anna Skawinska przedstawita ze
wszech miar oryginalna, wrecz wzorcowag rozprawe doktorska. Jestem przekonany, ze
spetnita wszystkie warunki, by otrzymaé stopien doktora sztuki. W zwigzku z powyzszym
goragco popieram wniosek do Rady Wydziatu Grafiki i Malarstwa Akademii Sztuk Picknych
im. Wiadystawa Strzeminskiego o nadanie mgr Annie Skawinskiej stopnia doktora w
dziedzinie sztuk plastycznych, w dyscyplinie artystycznej sztuki piekne.
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